
 

  

万陽苑 清風館 
２０１９年 ７月 

K第 39 号 

六花だより 
令和元年も早 2か月が過ぎ、蒸し暑い日が続いております。作って食べよう会で

は黒蜜、きな粉アイスや赤しそジュースを作りました。定番のアイスや夏バテ防止

の赤しそジュースを飲んで夏に備えていきたいと思います。 

 

からたち 

＆ 

ゆずるは 

家庭菜園始めました～！！ 

春の旅行 IN かほくイオン 

昼食はお寿司だよ～！！ 

 

 

作って食べよう会  

赤しそジュース作り 

甘酸っぱいわね 

早く大きくなるのよ～！ 

かほくイオンは大きな所ね 

少し休憩しましょう 

黒蜜＆きな粉アイス 



 
つつじ 

＆ 

 つばき 

はぎ 

＆ 

    もも 

お気に入りのぬいぐるみと一緒に 

 

赤しそジュースで暑い夏を元気に乗り切ります！！ 

 

～春の旅行～かほくイオンにて 

 

 

 

 

 

中庭で日向ぼっこしています 

 

 

 

 

 

外で飲むコーヒーはおいしいな～ 

誕生日おめでとうございます 

真剣にお花を生けています 

アイスクリーム美味しい！ 

アイスにトッピングしました☆ 


